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þZ E¸f ERY dVfÃf¯f ÀfÔÀ±fZ¸f²¹fZ þ³f ¦f¯f ¸f³f VffTZ¨¹ff U²ffÊ´f³f 
dQ³ffd³fd¸fØf ÀffÔÀIÈYd°fIY IYf¹fÊIiY¸ff¨fe SXZ»f¨fZ»f

 þZ E¸f ERY SXü´¹f ¸fWXû°ÀfU À¸fSXd¯fIYf A³ffUSX¯f....

 OXûÔd¶fU»fe ( ´fid°fd³f²fe ) -
   þZ E¸f ERY ÀfÔÀ±fZ¨fe SXü´¹f ¸fWXû°ÀfUf¨fe ÀffÔ¦f°ff WXû°f 

AÀf°ff³ff¨f dQ³ffÔIY st þc³f 2008 SXûþe À±ff´f³f IZY»fZ»fe 
þ³f ¦f¯f ¸f³f BÔ¦fiþe ¸ff²¹fd¸fIY VffTZ¨ff rz Uf U²ffÊ´f³f 
dQ³f °fÀfZ¨f þ³f ¦f¯f ¸f³f dUôf¸fÔdQSX ¨ff 12 Uf U²ffÊ´f³f 
dQ³f ÀfIYfT Afd¯f Qb´ffSX¨¹ff ÀfÂff°f ¸f²fb¶f³f Uf°ff³fbIcYd»f°f 
Qf»f³ff°f A³fZIY ÀffÔÀIÈYd°fIY IYf¹fÊIiY¸ffÔÀfWX ÀffþSXf IYSX¯¹ff°f 
Af»ff.

     ÀfÔÀ±fZ¨fZ ÀfÔÀ±ff´fIY A²¹fÃf OXfg SXfþIbY¸ffSX IYû»WXZ, 
ÀfÔÀ±ffd´fIYf Àfd¨fU OXfg ´fiZSX¯ff IYû»WXZ, Jdþ³fQfSX þf³WXUe 
IYû»WXZ, ¸fb£¹ff²¹ffd´fIYf ª¹fû°fe ¸fgOX¸f, °fZþfU°fe IYûMXe¹f³f, 
°fÀfZ¨f ¸fb£¹f Ad°f±fe OXfg.¸ffSXû°fSXfU IYû»WXZ,d³fUÈØf ´fif¨ff¹fÊ 
ßfe.´fSXVfbSXf¸f þe ·ffÔ¦fZ, Àfü. ´fb¿´ff ·ffÔ¦fZ, ÀfÔ¦fe°ff ¨fü²fSXe ¹ffÔ¨fZ 
ÀUf¦f°f IYøY³f ÀfUÊ ¸ff³¹fUSXfÔ¨¹ff WXÀ°fZ Qe´f ´fiªU»f³f 
IYSX¯¹ff°f Af»fZ.

IYf¹fÊIiY¸ffÔ¨¹ff Àfb÷YUf°fe»ff¨f ,ÀfÔÀ±ff´fIY OXfg SXfþIbY¸ffSX 
IYû»WXZ ¹ffÔ³fe ÀU°f: d»fdWX»fZ»fZ þ³f ¦f¯f ¸f³f WX` ÀIcY»f 
WX¸ffSXf..WXZ ¦ff¯fZ WXþfSXû dUôf±¹ffÊÔ³fe ¦ffDY³f VffTZ»ff 
¸ff³fUÔQ³ff dQ»fe. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX ³fÈ°¹f dVfÃfIY Ad·f¿fZIY 
QZÀffBÊ ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe Vff»fZ¹f dUôfd±fÊ³feÔ³fe 
Af´f»¹ff ³fÈ°¹ff°fc³f ÀfSXÀU°fe UÔQ³ff ÀffQSX IZY»fe °fSX ³ffMXÐ¹f 
dU·ff¦ff¨fZ dVfÃfIY ´fi¸fûQ ´f¦ffSXZ,  Àfü.IYdU°ff ¦fb~f , d³f°fZVf ¸fZÀÂfe 
¹ffÔ¨¹ff dQ¦QVfÊ³ffJf»fe dUôf±¹ffÊÔ³fe ' ̧ ffÓfe VffTf ' WXf dU¿f¹f §fZDY³f 
³ffMXIY ÀffQSX IZY»fZ.´ffUÀff¨fe Af°fbSX°fZ³fZ UfMX ´ffWXf°f AÀf°ff³ff¨f 
B¹fØff ´ff¨fUe °fZ Àff°fUe U B¹fØff QbÀfSXe °fZ ¨fü±fe ¨¹ff dUôfd±fÊ³feÔ³fe 
ÀfÔ¦fe°f dVfdÃfIYf Àfü.ßfZ¹ff IbY»fIY¯feÊ ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe  
´ffUÀff¨fZ ¦ff¯fZ ¹fZSXZ §f³ff Afd¯f ³ff¨f SXZ ¸fûSXf ÀfbSXZ»f AfUfþf°f ÀffQSX 
IZY»fZ U AfVff°ffBÊ ·fûÀf»fZ ¹ffÔ³ff A´fÊ¯f IZY»fZ.

 ÀfÔ´ffQIY ßfe.SXûdWX°f SXfþ¦fbøY U °¹ffÔ¨¹ff ¨f¸fc ³fZ ¶f³fU»fZ»fe 
´fÔ¨fUeÀf U¿ffÊ¨ffÊ VffTZ¨ff ́ fiUfÀf ¹ff¶fï»f EIY d¨fÂfdRY°f QfJU¯¹ff°f 
Af»fe .

 Äff³f WXf þ¦f¯¹ff¨ff ´ff¹ff AfWXZ Afd¯f  Äff³ff¨ff pû°f dþ±fc³f 
´ffÓfSX°fû °fZ  Äff³f´feNX ¸WX¯fþZ dUôf¸fÔdQSX ¸WX¯fþZ¨f VffTf. þZ E¸f 
ERY ÀfÔÀ±fZ¨¹ff ´fÔ¨fUeÀf U¿ffÊÊ¨¹ff IYfSXdIYQe¨ffÊ SXü´¹f ¸fWXû°ÀfU 
À¸fSXd¯fIYf A³ffUSX¯f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. þ³f ¦f¯f ¸f³f VffTZ¨¹ff rz 

U¿ffÊÊ¨¹ff IYfSXdIYQeÊ°f ÀfVföY´f¯fZ Af½WXf³fZ ´fZ»fc³f °fb¸WXf ÀfUfÊÔ³ff  
Äff³f Afd¯f IY»fZ¨fZ Jb»fZ Qf»f³f CX§fOXc³f dQ»fZ Afd¯f °fZ °fb¸WXe 
ÀfUÊ dUôf±¹ffÊÔ³fe Af°¸fÀff°f IZY»fZ Afd¯f IYSX°f AfWXf°f WXZ ´ffWXc³f 
þeU³f Àff±fÊIYe »ff¦f»fZ AÀfZ ¸f»ff UfMX°fZ, AÀfZ CXífSX ÀfÔÀ±ff´fIY 
A²¹fÃf OXfg SXfþIbY¸ffSX IYû»WXZ ¹ffÔ³fe Af´f»¹ff ·ff¿f¯ff°f IYfPX»fZ 
U ÀfUÊ dUôf±¹ffÊÔ¨fZ IYü°fbIY IZY»fZ.

 VffTZ¸f²¹fZ dVfVfb dUWXfSX ¸f²fe»f ´fdWX»¹ff dQUVfe ´fi°¹fZIY 
³fUe³f ¹fZ¯ffº¹ff ¸fb»ff»ff VffTZ¨¹ff ´fiUZVfõfSXf þUT Af»¹ffUSX 
VffTZ¨¹ff Af°f¸f²¹fZ ³f þf¯¹ffÀffNXe  SXOXc ¹fZ°fZ ´fSXÔ°fb AfIY¿fÊIY 
JZT¯fe ¶f§fc³f °¹ffÔ¨fZ d¨fØf dU¨fd»f°f WXû°fZ Afd¯f °fZ °¹ff JZTf°f 
SX¸fc³f þf°ff°f.QWXfUe¨fe ´fSXeÃff Óff»¹ffUSX °fZ¨f dUôf±feÊ VffTZ¨¹ff 
´fiUZVfõfSXf þUT þfDY³f VffTf ÀfûOXc³f þf¹f¨fZ ¸WX¯fc³f ·ffU³fdUUVf 
WXûDY³f SXOXc »ff¦f°ff°f Afd¯f VffTZ¨¹ff AfNXU¯feÔ³fe ¦fdWXUøY³f 
þf°ff°f, WXe¨f °fSX JSXe VffTZ¨feAûPX Afd¯f °¹ff¦f AfWXZ AÀfZ Àfd¨fU 
OXfg ´fiZSX¯ff IYû»WXZ ¹ffÔ³fe dUôf±¹ffÊÔ³ff Af´f»¹ff ·ff¿f¯ff°f ÀffÔd¦f°f»fZ. 

°fb¸WXe ¸fb»ffÔ³fe Af¸f¨fZ ¶fûMX ´fIYOXc³f VffTZ°f ´fiUZVf IZY»ff°f Afd¯f 
Af¸WXe °fb¸f¨fZ WXf°f ´fIYOXc³f °fb¸WXf»ff °fb¸f¨¹ff ·fdU¿¹ff¨ff ¸ff¦fÊ 
QfJU»ff AÀfZWXe °¹ff ¸WX¯ff»¹ff.

¸ff³¹fUSXfÔ¨¹ff WXÀ°fZ Ufd¿fÊIY À¸fSXd¯fIZY¨fZ A³ffUSX¯f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ °fÀfZ¨f ÀfUfÊÔ³ff À¸fSXd¯fIZY¨fe ´fi°f QZJe»f QZ¯¹ff°f Af»fe.

IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ ¸fb£¹f AfIY¿fÊ¯f WXû°fZ °fZ ¸WX¯fþZ BÀIYfg³f ¸fÔdQSXf¨fZ 
IYe°fÊ³fIYfSX ¦fb÷YU¹fÊ ÀfbQf¸ff þe ...´ff³f u ½fSX...



Àfa´ffQIYe¹f
·ffSX°fe¹f dVfÃf¯f ½¹fUÀ±ff : þf¦fd°fIY 

°fb»f³ff°¸fIY dUãZ¿f¯f 
AÀf ¸WX¯f°ff°f IYe °fb¸WXf»ff EJfôf QZVff»ff ¦fb»ff¸f ¶f³fUf¹f¨fZ AÀfZ»f °fSX °¹ff 

QZVff¨¹ff dVfÃf¯f ´fð°fe¨ff A·¹ffÀf IYøY³f °fe IY¸fIbYU°f IZY»¹ffUSX¨f °fb¸WXe °¹ff 
QZVff»ff ¦fb»ff¸f ¶f³fUc VfIY°ff. A±ffÊ°f dVfÃf¯f WXZ IYû¯f°¹ffWXe SXf¿MÑXf¨¹ff ´fi¦f°fe¨fZ ÀfUfÊ°f 
´fi·ffUe Àff²f³f ¸ff³f»fZ þf°fZ. ·ffSX°ffÀffSX£¹ff dUVff»f, dUdU²f°fZ³fZ ³fMX»fZ»¹ff Afd¯f 
ÀffÔÀIÈYd°fIY UfSXÀff »ff·f»fZ»¹ff QZVff°f dVfÃf¯f ½¹fUÀ±fZ¨fZ ¸fWXØU Ad²fIY¨f UfPX°fZ. 
Afþ ·ffSX°fe¹f dVfÃf¯f ½¹fUÀ±ff A³fZIY ÀfIYfSXf°¸fIY ¶fQ»ffÔ¸fbTZ Afd¯f ¦fb¯fUØff´fc¯fÊ 
CX´fIiY¸ffÔ¸fbTZ þ¦ffÀf¸fûSX EIY AfQVfÊ d³f¸ffÊ¯f IYSX°f AfWXZ. ·ffSX°fe¹f dVfÃf¯f ½¹fUÀ±fZ¨fe 
ÀfUfÊ°f ¸fûNXe þ¸fZ¨fe ¶ffþc ¸WX¯fþZ ÀfUÊÀf¸ffUZVfIY°ff. ¦fif¸fe¯f, VfWXSXe, AfdQUfÀfe 
Afd¯f Qb¦fÊ¸f ·ff¦ff°fe»f dUôf±¹ffÊÔ´f¹fÔÊ°f dVfÃf¯f ́ fûWXû¨fdU¯¹ff¨ff Àff°f°¹ff³fZ ́ fi¹f°³f IZY»ff 
þf°f AfWXZ. ·ffSX°ff¸f²¹fZ dVfÃf¯f IZYUT Äff³ffþÊ³ff´fbSX°fZ ¸f¹ffÊdQ°f ³fÀfc³f dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff 
ÀfUfÊÔ¦fe¯f dUIYfÀffUSX ·fSX dQ»ff þf°fû. dUÄff³f, ¦fd¯f°f, °fÔÂfÄff³f, IY»ff, IiYeOXf Afd¯f 
ÀfÔÀIÈY°fe ¹ffÔ¨ff Àf¸f°fû»f Àff²f¯¹ff¨ff ´fi¹f°³f VffTf Afd¯f ¸fWXfdUôf»f¹ffÔ¸f²fc³f IZY»ff 
þf°f AfWXZ. dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff ÀfþÊ³fVfe»f°ff, ³fZ°fÈ°U¦fb¯f Afd¯f Àff¸ffdþIY þf¯feUf 
dUIYdÀf°f IYSX¯¹ffÀffNXe dUdU²f CX´fIiY¸f SXf¶fdU»fZ þf°ff°f. SXf¿MÑXe¹f Vf`Ãfd¯fIY ²fûSX¯f 
sqsq WXZ ·ffSX°fe¹f dVfÃf¯f ÃfZÂff°fe»f EIY EZd°fWXfdÀfIY ´ffDY»f NXSX»fZ AfWXZ. ¹ff 

²fûSX¯ff¸fbTZ dUôf±feIZYÊÔdQi°f dVfÃf¯f, 
¸ff°fÈ·ff¿fZ°fc³f dVfÃf¯f, IYüVf»¹f 
dUIYfÀf Afd¯f ÀfÔVfû²f³ff»ff ́ fiû°ÀffWX³f 
d¸fT°f AfWXZ. dVfÃf¯f Ad²fIY 
»fUd¨fIY, Af²fbd³fIY Afd¯f 

SXûþ¦ffSXfd·f¸fbJ ¶f³fdU¯¹ff¨ff ´fi¹f°³f ¹ff ²fûSX¯ff°fc³f dQÀfc³f ¹fZ°fû. ·ffSX°fe¹f dUôf±¹ffÊÔ³fe 
þf¦fd°fIY À°fSXfUSX Af´f»fe ¶fbdð¸fØff Afd¯f ¦fb¯fUØff dÀfð IZY»fe AfWXZ. þ¦ff°fe»f 
³ff¸ffÔdIY°f °fÔÂfÄff³f IÔY´f³¹ff, ÀfÔVfû²f³f ÀfÔÀ±ff Afd¯f dUôf´feNXfÔ¸f²¹fZ ·ffSX°fe¹f 
dUôf±¹ffÊÔ¨ff ¸fûNXf ÀfWX·ff¦f AfWXZ. Af¹fAf¹fMXe, Af¹fAf¹fE¸f, E¸Àf ¹ffÔÀffSX£¹ff 
ÀfÔÀ±ffÔ³fe þf¦fd°fIY Qþf¨fÊZ dVfÃf¯f QZDY³f QZVff¨fe ´fid°fâf CXÔ¨ffU»fe AfWXZ. dOXdþMX»f 
IiYfÔ°fe¸fbTZ ·ffSX°fe¹f dVfÃf¯f ½¹fUÀ±fZ»ff ³fUZ ¶fT d¸fTf»fZ AfWXZ. Afg³f»ffB³f dVfÃf¯f, 
À¸ffMXÊ ¢»ffÀføY¸f, dOXdþMX»f »ff¹f¶fiSXe Afd¯f dUdU²f Vf`Ãfd¯fIY A´Àf¸fbTZ  dUôf±¹ffÊÔ³ff 
Äff³ff¨fZ dUÀ°fÈ°f Qf»f³f Jb»fZ Óff»fZ AfWXZ. IYûdUOX-rz ÀffSX£¹ff ÀfÔIYMXf¨¹ff IYfTf°fWXe 
dVfÃf¯ff¨fe ¦f°fe IYf¹f¸f NXZU¯¹ff°f ·ffSX°ff³fZ CX»»fZJ³fe¹f IYf¸fd¦fSXe IZY»fe. ·ffSX°fe¹f 
dVfÃf¯f ½¹fUÀ±ff Afd¯f B°fSX QZVffÔ°fe»f dVfÃf¯f ½¹fUÀ±fZ¨fe °fb»f³ff ·ffSX°f WXf þ¦ff°fe»f 
ÀfUfÊ°f ¸fûNXÐ¹ff dVfÃf¯f ½¹fUÀ±ffÔ´f`IYe EIY QZVf AfWXZ. ³fUe³f SXf¿MÑXe¹f Vf`Ãfd¯fIY ²fûSX¯f 
(NEP 2020) »ff¦fc Óff»¹ff³fÔ°fSX ·ffSX°fe¹f dVfÃf¯f ½¹fUÀ±fZ°f A³fZIY ÀfIYfSXf°¸fIY 
¶fQ»f §fOX°f AfWXZ°f. °f±ffd´f, dRY³f»fÔOX, þ´ff³f, dÀfÔ¦ff´fcSX, A¸fZdSXIYf Afd¯f þ¸fÊ³fe 
¹ffÔÀffSX£¹ff QZVffÔ¨¹ff dVfÃf¯f ½¹fUÀ±ffÔVfe °fb»f³ff IZY»¹ffÀf IYfWXe Àff¸f±¹fÊÀ±ff³fZ Afd¯f 
IYfWXe Àfb²ffSX¯ff AfUV¹fIY AÀf»fZ»fZ ¸fbïZ Àf¸fûSX ¹fZ°ff°f. r. A·¹ffÀfIiY¸f Afd¯f 
A²¹ff´f³f ´fð°fe ·ffSX°f.A·¹ffÀfIiY¸f ½¹ff´fIY Afd¯f Àf`ðfÔd°fIY Äff³ffUSX 
Af²ffdSX°f.´fSXeÃff Afd¯f ¦fb¯ffÔ³ff Ad²fIY ¸fWXØU.À´f²ffÊ°¸fIY ´fSXeÃffÔUSX ·fSX. dRY³f»fÔOX. 
dUôf±feIZYÊÔdQi°f dVfÃf¯f.IY¸fe ¦fÈWX´ffNX Afd¯f IY¸fe ´fSXeÃff.ÀfþÊ³fVfe»f°ff, Àf¸fÀ¹ff 
ÀfûOXdU¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff Afd¯f Af³fÔQe dVfÃf¯ffUSX ·fSX. s. dVfÃfIYfÔ¨fZ À±ff³f ·ffSX°f.
dVfÃfIYfÔ³ff Àf¸ffþf°f AfQSXf¨fZ À±ff³f.A³fZIY dNXIYf¯fe dVfÃfIYfÔUSX ´fiVffÀfIYe¹f 
IYf¸ffÔ¨ff Ad°fdSXöY ·ffSX. dÀfÔ¦ff´fcSX. dVfÃfIYfÔ³ff A°¹fÔ°f CX¨¨f QþfÊ¨fZ ´fidVfÃf¯f.
dVfÃfIYfÔ¨fe d³fUOX IYNXûSX d³fIY¿ffÔUSX.Àff°f°¹ff³fZ ½¹ffUÀffd¹fIY dUIYfÀffUSX ·fSX. t. 
IYüVf»¹f dUIYfÀf ·ffSX°f.´ffSXÔ´fdSXIY dVfÃf¯ff¶fSXû¶fSX IYüVf»¹ff²ffdSX°f dVfÃf¯ff»ff 
´fiû°ÀffWX³f QZ¯¹ff¨fZ ´fi¹f°³f.NEP 2020 ¸f²¹fZ ½¹ffUÀffd¹fIY dVfÃf¯ff¨ff Àf¸ffUZVf. 
þ¸fÊ³fe "Dual Education System" ´fidÀfð.dVfÃf¯ffÀfû¶f°f 
CXôû¦ffÔ¸f²¹fZ ´fi°¹fÃf ´fidVfÃf¯f.SXûþ¦ffSXÃf¸f°fZ¨fZ ´fi¸ff¯f þfÀ°f. u. dVfÀ°f Afd¯f ¸fc»¹f 
dVfÃf¯f ·ffSX°f.ÀfÔÀIYfSX, ³f`d°fIY ¸fc»¹fZ Afd¯f ÀffÔÀIÈYd°fIY ´fSXÔ´fSXfÔUSX ·fSX.dUdU²f°ff 
Afd¯f ÀfdWX¿¯fb°fZ¨fZ dVfÃf¯f. þ´ff³f-dVfÀ°f, ÀUfU»fÔ¶f³f Afd¯f Àff¸fcdWXIY þ¶ff¶fQfSXeUSX 
dUVfZ¿f ·fSX. dUôf±feÊ ÀU°f: U¦fÊ Afd¯f VffTf ÀU¨L NXZU°ff°f. v. ÀfÔVfû²f³f Afd¯f 
³fUû´fIiY¸f ·ffSX°f-IIT, IISc, AIIMS ÀffSX£¹ff ÀfÔÀ±ff þf¦fd°fIY À°fSXfUSX 
´fidÀfð.ÀfÔVfû²f³ffÀffNXe ¦fbÔ°fU¯fcIY UfPXdU¯¹ff¨fe ¦fSXþ. A¸fZdSXIYf. ÀfÔVfû²f³f Afd¯f 
³fUû´fIiY¸f ÃfZÂff°f Af§ffOXeUSX.dUôf´feNXfÔ³ff ̧ fûNXÐ¹ff ́ fi¸ff¯ffUSX Afd±fÊIY ÀfWXf¹¹f.·ffSX°fe¹f 
dVfÃf¯f ½¹fUÀ±fZ¨fe ¶f»fÀ±ff³fZ.þ¦ff°fe»f ÀfUfÊ°f ¸fûNXZ Afd¯f ÀfUÊÀf¸ffUZVfIY dVfÃf¯f 
þfTZ.¦fd¯f°f, dUÄff³f Afd¯f °fÔÂfÄff³f ÃfZÂff°fe»f ¸fþ¶fc°f ´ff¹ff. IY¸fe J¨ffÊ°f CX¨¨f 
dVfÃf¯ff¨¹ff ÀfÔ²fe.dUdU²f ·ff¿ff, ÀfÔÀIÈY°fe Afd¯f Äff³f´fSXÔ´fSXZ¨ff Àf¸ffUZVf.Àfb²ffSX¯ff 
AfUV¹fIY AÀf»fZ»fZ ¸fbïZ.´ffNXfÔ°fSXfUSX Af²ffdSX°f dVfÃf¯f IY¸fe IYSX¯fZ. IYüVf»¹ff²ffdSX°f 
Afd¯f A³fb·fUf²ffdSX°f dVfÃf¯f UfPXdU¯fZ.dVfÃfIY ́ fidVfÃf¯f Ad²fIY ÀfÃf¸f IYSX¯fZ.¦fif¸fe¯f 
Afd¯f VfWXSXe dVfÃf¯ff°fe»f QSXe IY¸fe IYSX¯fZ.ÀfÔVfû²f³f Afd¯f ³fUû´fIiY¸ffÀffNXe Ad²fIY 
¦fbÔ°fU¯fcIY.d³f¿IY¿fÊ ·ffSX°fe¹f dVfÃf¯f ½¹fUÀ±ff Äff³f, ÀfÔÀIYfSX Afd¯f ÀfÔ²fe CX´f»f¶²f 
IYøY³f QZ¯¹ff°f ¸fWXØU´fc¯fÊ ·fcd¸fIYf ¶fþfU°f AfWXZ. dRY³f»fÔOX¨fe ÀfþÊ³fVfe»f°ff, 
þ´ff³f¨fe dVfÀ°f, dÀfÔ¦ff´fcSX¨fe dVfÃfIY ¦fb¯fUØff Afd¯f þ¸fÊ³fe¨fZ IYüVf»¹ff²ffdSX°f dVfÃf¯f 
¹ffÔ´ffÀfc³f ́ fiZSX¯ff §fZDY³f ·ffSX°f Af´f»fe dVfÃf¯f ½¹fUÀ±ff Ad²fIY ÀfÃf¸f Afd¯f þf¦fd°fIY 
À°fSXfUSX À´f²ffÊ°¸fIY ¶f³fUc VfIY°fû. ³fUe³f Vf`Ãfd¯fIY ²fûSX¯ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ·ffSX°f 
dVfÃf¯f ÃfZÂff°f Ad²fIY ´fi¦f°f Afd¯f dUôf±feÊ-IZYÔdQi°f ½¹fUÀ±ff d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ff¨¹ff 
dQVfZ³fZ UfMX¨ff»f IYSX°f AfWXZ. d³fd›°f¨f, ´fi°¹fZIY ½¹fUÀ±fZ¸f²¹fZ Àfb²ffSX¯ff IYSX¯¹ffÀffNXe 
IYfWXe ÃfZÂfZ AÀf°ff°f. ¸ffÂf, ·ffSX°fe¹f dVfÃf¯f ½¹fUÀ±fZ¨fe ½¹ff´fIY°ff, dUdU²f°ff, 
CX´f»f¶²f°ff Afd¯f Àf°f°f WXû¯ffSXZ Af²fbd³fIYeIYSX¯f ¹ff¸fbTZ °fe Ad²fIY ÀfÃf¸f Afd¯f 
´fi·ffUe ¶f³f°f AfWXZ. dVfÃf¯ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ÀfÃf¸f, ÀfbÀfÔÀIÈY°f Afd¯f Af°¸fd³f·fÊSX 
·ffSX°f §fOXdU¯¹ff¨fZ IYf¹fÊ WXe ½¹fUÀ±ff ¹fVfÀUe´f¯fZ ́ ffSX ́ ffOX°f AfWXZ. Afþ ¦fSXþ AfWXZ 
°fe ¹ff ½¹fUÀ±fZ°fe»f ÀfIYfSXf°¸fIY ´f`»fcÔ³ff Ad²fIY ¶fT QZ¯¹ff¨fe Afd¯f ¦fb¯fUØfZ¨ff À°fSX 
Af¯fJe CXÔ¨ffU¯¹ff¨fe. ·ffSX°fe¹f dVfÃf¯f ½¹fUÀ±ff WXe IZYUT Äff³f QZ¯ffSXe ½¹fUÀ±ff 
³fÀfc³f ·fdU¿¹f §fOXdU¯ffSXe EIY ÀfVföY SXf¿MÑXe¹f ¨fTUT AfWXZ. ¹ff¨f ½¹fUÀ±fZ¨¹ff 
¶fTfUSX ·ffSX°f þ¦ff°fe»f Äff³f¸fWXfVfdöY ¶f³f¯¹ff¨¹ff dQVfZ³fZ Af°¸fdUV½ffÀff³fZ UfMX¨ff»f 

OXfg.X ´fiZSX¯ff SXfþIbY¸ffSX IYû»WXZ
 ÀfÔ´ffQIY

AIYSXfUe-¶ffSXfUe¨¹ff dUôf±¹ffÊÔ¶ff¶f°f 
dVfÃf¯f ÀfÔ¨ff»f³ff»f¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f.....

(¸ff²¹f¸f, dU¿f¹f A³fÐ IYfg»fZþ ¶fQ»f°ff ¹fZ¯ffSX)

 ¸fbÔ¶fBÊ - SXfª¹ff°fe»f ¸ff²¹fd¸fIY U CX¨¨f ¸ff²¹fd¸fIY 
dVfÃf¯f ÀfÔ¨ff»f³ff»f¹ff³fZ sqsw-sx ¹ff Vf`Ãfd¯fIY U¿ffÊÊ°f 
AIYSXfUe, ¶ffSXfUe¸f²¹fZ dVfIY¯ffº¹ff dUôf±¹ffÊÔ³ff ¸ff²¹f¸f, 
dU¿f¹f, VffJf (VffÀÂff, Ufd¯fª¹f, IY»ff) dIÔYUf ±fZMX IYd³fâ 
¸fWXfdUôf»f¹f ¶fQ»f¯¹ffÀffNXe ÀfbdU²ff CX´f»f¶²f IYøY³f 
QZ¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ. ¹fZ°¹ff Àfû¸fUfSX´ffÀfc³f (°ff. 
ss) WXe Afg³f»ffB³f ´fi¯ff»fe IYf¹ffÊd³U°f WXû¯ffSX AfWXZ. ¹ff 
d³f¯fÊ¹ff¸fbTZ dUôf±feÊ Afd¯f ́ ff»fIYfÔ³ff ̧ fûNXf dQ»ffÀff d¸fTf»ff 
AfWXZ.

¹ff ÀfUÊ ´fidIiY¹fZÀffNXe dVfÃf¯f dU·ff¦ffIYOXc³f dUVfZ¿f 
Afg³f»ffB³f ÀfÔ¦f¯fIYe¹f ´fi¯ff»fe dUIYdÀf°f IZY»fe AfWXZ. ss 
þc³f´ffÀfc³f ÀfIYfTe QWXf´ffÀfc³f Ad²fIÈY°f ÀfÔIZY°fÀ±fT ÀfbøY 
WXûBÊ»f. ¹ff¸fbTZ dUôf±¹ffÊÔ³ff AIYSXfUe¸f²fc³f ¶ffSXfUe¸f²¹fZ 
dIÔYUf AIYSXfUe¸f²fc³f ´fb³WXf AIYSXfUe¸f²¹fZ ´fiUZVf §fZ°ff³ff 

Af´f»fZ ¸ff²¹f¸f, dU¿f¹f Afd¯f dUôfVffJf ¶fQ»f¯¹ff¨fe 
Afg³f»ffB³f ÀfbdU²ff AÀfZ»f. SXfª¹f ¸fÔOXTf½¹fd°fdSXöY 
Àfe¶feEÀfBÊ, Af¹fÀfeEÀfBÊ dIÔYUf ´fSXSXfª¹ff°fc³f Af»fZ»¹ff 
QWXfUe CXØfe¯fÊ dUôf±¹ffÊÔ³ff AIYSXfUe°f Afd¯f AIYSXfUe 
CXØfe¯fÊ dUôf±¹ffÊÔ³ff ¶ffSXfUe°f SXfª¹f ̧ fÔOXTf¨¹ff A·¹ffÀfIiY¸ff°f 
´fiUZVf §fZ°ff ¹fZ¯ffSX AfWXZ.

´ff»fIYfÔ¨fe ¶fQ»fe Óff»¹ffÀf, VffÀf³ff¨¹ff ¶fQ»fe 
AfQZVff³fbÀffSX dUôf±¹ffÊÔ³ff °¹ffÔ¨fZ IYd³fâ ¸fWXfdUôf»f¹f 
¶fQ»f¯¹ff¨fe ±fZMX ÀfbdU²ff QZJe»f QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. 
°fÀfZ¨f B°fSX IYfWXe ¦fÔ·feSX dIÔYUf A´fUfQf°¸fIY IYfSX¯ffÔ¸fbTZ 

IYd³fâ ¸fWXfdUôf»f¹f ¶fQ»ff¹f¨fZ AÀf»¹ffÀf ÀfÔ¶fÔd²f°f 
¸fWXfdUôf»f¹ff°fc³f AfUV¹fIY ´fbSXf½¹ffÔÀfWX Afg³f»ffB³f AþÊ 
IYSXfUf »ff¦fZ»f. WXZ ´fiÀ°ffU ¸fÔþbSXeÀffNXe dU·ff¦fe¹f dVfÃf¯f 
CX´fÀfÔ¨ff»fIYfÔIYOXZ ´ffNXU»fZ þf°fe»f.

¶fQ»ffÀffNXe IYfSX¯f QZ¯fZ ¶fÔ²f³fIYfSXIY....
¹ff ´fi¯ff»fe°f ¶fQ»f IYSX°ff³ff ´fi°¹fZIY dUôf±¹ff»ffÊ 

¶fQ»ff¨fZ NXûÀf IYfSX¯f QZ¯fZ Ad³fUf¹fÊ SXfWXe»f. WXe ´fidIiY¹ff 
Àfb»f·f U ´ffSXQVfÊIY ½WXfUe ¸WX¯fc³f ÀfÔIZY°fÀ±fTfUSX 
dUôf±¹ffÊÔÀffNXe ÀfdUÀ°fSX ¸ff¦fÊQVfÊIY Àfc¨f³ff ´fidÀfð IZY»¹ff 
þf¯ffSX AfWXZ°f. IYd³fâ ¸fWXfdUôf»f¹ffÔ³fe ¹ff ¶fQ»ffÔ¨fe 
Af´f»¹ff À°fSXfUSX °ff°fOXe³fZ AÔ¸f»f¶fþfU¯fe IYSXfUe, AÀfZ 
d³fQZÊVf dVfÃf¯f ÀfÔ¨ff»fIY OXfg. ¸fWXZVf ´ff»fIYSX ¹ffÔ³fe dQ»fZ 
AfWXZ°f

RYSXfMXZ ´ffMXe»f ¸fWXfdUôf»f¹ffÀf EIY IYûMXe QÔOX;
¸ff³¹f°ff d¸fTdU¯¹ffÀffNXe IY¸fÊ¨ffSXe IYf¦fQû´fÂfe QfJUc³f dQVff·fc»f....

¸ffÔOXU¦f¯f RYSXfMXf : ¹fZ±fe»f RYSXfMXZ ´ffMXe»f Af¹fbUZÊdQIY 
U`ôIYe¹f ̧ fWXfdUôf»f¹ffUSX ·ffSX°fe¹f d¨fdIY°Àff ́ fð°fe SXf¿MÑXe¹f 
Af¹fû¦ff³fZ °f¶¶f»f EIY IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff QÔOX NXûNXfU»ff AfWXZ. 
¸fWXfdUôf»f¹ff³fZ ¸ff³¹f°ff d¸fTdU¯¹ffÀffNXe AVf`Ãfd¯fIY U 
÷Y¦¯ff»f¹fe³f IY¸fÊ¨ffSXe IZYUT IYf¦fQû´fÂfe QfJUc³f JûMXe U 
dQVff·fc»f IYSX¯ffSXe ̧ ffdWX°fe ÀffQSX IZY»¹ff¨ff NX´fIYf Af¹fû¦ff³fZ 
NXZU»ff AfWXZ.

Af¹fb¿f ¸fÔÂff»f¹ff¨¹ff Ad²f´f°¹ffJf»fe»f ¸fZdOXIY»f 
AÀfZÀf¸fZÔMX AhOX SXZdMXÔ¦f ¶fûOXf³fÊZ WXf AfQZVf þfSXe IZY»ff. 
ÀffUÊþd³fIY °fIiYfSX d³fUfSX¯f ´fûMXÊ»fUSX QfJ»f Óff»fZ»¹ff 
°fIiYfSXe¨¹ff ¨füIYVfe³fÔ°fSX WXf d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 
¨füIYVfeQSX¸¹ff³f ¸fWXfdUôf»f¹ff³fZ QfJdU»fZ»fZ A³fZIY 

IY¸fÊ¨ffSXe ́ fi°¹fÃff°f °¹ff¨f MÑÀMX¨¹ff B°fSX ̧ fWXfdUôf»f¹fZ, VffTf 
Afd¯f ÀfÔÀ±ffÔ¸f²¹fZ ´fif²¹ff´fIY, dU·ff¦f´fi¸fbJ, ´fif¨ff¹fÊ dIÔYUf 
B°fSX ´fQfÔUSX IYf¹fÊSX°f AÀf»¹ff¨fZ CX§fOX Óff»fZ.

IYfWXe IY¸fÊ¨ffSXe EIYf¨f UZTe Qû³f °fZ °fe³f ÀfÔÀ±ffÔ¸f²¹fZ 
UZ¦fUZ¦f¼¹ff ´fQfÔUSX IYf¹fÊSX°f AÀf»¹ff¨fZ Af¹fû¦ff¨¹ff 
d³fQVfÊ³ffÀf Af»fZ. Àfb³ffU¯fe Àfd¸f°fe³fZ IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff 
d³f¹fböYÐ¹ffÔ¸f²¹fZ ¦fÔ·feSX dUÀfÔ¦f°fe AÀf»¹ff¨fZ ³f¸fcQ IZY»fZ. 
¸fWXfdUôf»f¹ff³fZ ÀffQSX IZY»fZ»fZ À´fáeIYSX¯f Afd¯f ·ff¦f-r 
¸f²fe»f ³fûÔQe ´fSXÀ´fSXdUSXû²fe AÀf»¹ff¨fZWXe Àfd¸f°fe³fZ À´fá 
IZY»fZ. Af¹fû¦ff¨¹ff d³fSXeÃf¯ff³fbÀffSX ÀfÔ¶fÔd²f°f IY¸fÊ¨ffSXe ´fi°¹fÃf 
ÀfZUZ°f ³fÀf°ff³ff °¹ffÔ³ff ÷Y¦¯ff»f¹fe³f, ´fi¹fû¦fVffTf, ¦fiÔ±ff»f¹f, 
»fZJf dIÔYUf B°fSX AVf`Ãfd¯fIY ´fQfÔUSX QfJUc³f d³f¹f¸ff³fbÀffSX 
AfUV¹fIY ¸f³fb¿¹f¶fT CX´f»f¶²f AÀf»¹ff¨ff Af·ffÀf d³f¸ffÊ¯f 
IZY»ff.°¹ff¸fbTZ MESAR (UG-Ayurveda) Regulations, 
2024 ¨¹ff d³f¹f¸f xr¨fZ ±fZMX CX»»fÔ§f³f Óff»¹ff¨fZ Af¹fû¦ff³fZ 
³f¸fcQ IZY»fZ AfWXZ. MARBISM¨¹ff rvx ½¹ff ¶f`NXIYe°f 
Àfb³ffU¯fe Àfd¸f°fe¨ff AWXUf»f ÀffQSX IZY»ff. °¹ff³fÔ°fSX ̧ fÔOXTf³fZ 
¸fWXfdUôf»f¹ff³fZ JûMXe, dQVff·fc»f IYSX¯ffSXe U ¶f³ffUMX 
¸ffdWX°fe ÀffQSX IYøY³f ̧ ff³¹f°ff d¸fTdU¯¹ff¨ff ́ fi¹f°³f IZY»¹ff¨ff 
d³f¿IY¿fÊ ³fûÔQdU»ff.

kdVfÃf¯f §fZ¯fZ IY²feWXe ±ffÔ¶fUc ³fIYf, IYfSX¯f þeU³f IY²feWXe 
dVfIYU¯fZ ±ffÔ¶fU°f ³ffWXel - A‍gOX. ÀfÔþ¹f ÷YBÊIYSX

( WXûSXf¹fÓf³f IYfg»fZþ¸f²¹fZ ´fi±f¸f U¿ffÊÊ¨¹ff dUôf±¹ffÊÔ¨fZ ·f½¹f ÀUf¦f°f )
³ffÔQZOX: WXûSXf¹fÓf³f IYfg»fZþ AfgRY 

dRYdþAû±fZSX´fe, dU¿¯fb´fbSXe (³ffÔQZOX) ¹fZ±fZ ³f½¹ff³fZ 
´fiUZVf §fZ°f»fZ»¹ff ´fi±f¸f U¿ffÊÊ¨¹ff dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff 
ÀUf¦f°ffÀffNXe WXfgMXZ»f dÀfMXe ´fifBÊOX ¹fZ±fZ ·f½¹f 
‘UZ»fIY¸fl IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f 
Af»fZ WXû°fZ. ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff°f dUôf±feÊ, ´ff»fIY, 
´fif²¹ff´fIY Afd¯f ÀfÔÀ±fZ¨fZ ´fQfd²fIYfSXe ¸fûNXÐ¹ff 
ÀfÔ£¹fZ³fZ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

dRYdþAû±fZSX´fe WXZ ¸ff³fUÀfZUZ¨fZ ´fi·ffUe ¸ff²¹f¸f....IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff 
A²¹fÃfÀ±ff³ffUøY³f ¸ff¦fÊQVfÊ³f IYSX°ff³ff ÀfÔÀ±fZ¨fZ Àfd¨fU AgOX. ÀfÔþ¹f 
÷YBÊIYSX ¹ffÔ³fe dUôf±¹ffÊÔ³ff Äff³ffþÊ³ff¨fe AJÔOX ´fiZSX¯ff dQ»fe. kdVfÃf¯f §fZ¯fZ 
IY²feWXe ±ffÔ¶fUc ³fIYf, IYfSX¯f þeU³f IY²feWXe dVfIYU¯fZ ±ffÔ¶fU°f ³ffWXe,l 

AÀfZ ÀffÔ¦f°f °¹ffÔ³fe dVfÃf¯ff¨fZ ¸fWXØU A²fûSXZdJ°f 
IZY»fZ. dRYdþAû±fZSX´fe WXZ IZYUT EIY ½¹ffUÀffd¹fIY 
ÃfZÂf ³fÀfc³f ¸ff³fUÀfZUZ¨fZ ´fi·ffUe ¸ff²¹f¸f AfWXZ. 
÷Y¦¯ffÔ¨¹ff UZQ³ff IY¸fe IYøY³f °¹ffÔ³ff ́ fb³WXf ÀUfU»fÔ¶fe 
þeU³f þ¦f¯¹ffÀf ÀfÃf¸f ¶f³fdU¯¹ff¨fZ IYf¹fÊ 
dRYdþAû±fZSXd´fÀMX IYSX°f AÀf°ff°f, °¹ff¸fbTZ 
dUôf±¹ffÊÔ³fe ¹ff ÃfZÂffIYOXZ Àf¸ffþÀfZUZ¨fe ÀfÔ²fe ¸WX¯fc³f 

´ffWXfUZ, AÀfZ AfUfWX³f °¹ffÔ³fe IZY»fZ.¸fWXfdUôf»f¹fe³f þeU³ff°fe»f dVfÀ°f, 
Àff°f°¹f´fc¯fÊ A·¹ffÀf Afd¯f ´fif°¹fdÃfIY ´fidVfÃf¯ff¨fZ ¸fWXØU dUVfQ IYSX°f 
°¹ffÔ³fe dUôf±¹ffÊÔ³ff VfSXeSXSX¨f³ff, VfSXeSXdIiY¹ff ¹ff dU¿f¹ffÔ¨ff ÀfJû»f A·¹ffÀf 
IYSX¯¹ff¨ff °fÀfZ¨f Af²fbd³fIY ÀfÔVfû²f³f Afd¯f UZTZ¨fZ ½¹fUÀ±ff´f³f Af°¸fÀff°f 
IYSX¯¹ff¨ff Àf»»ff dQ»ff.



´fSXeÃff IZYÔQifUSX Àff´fOX»ff ¸fû¶ffBÊ»f; dUôfd±fÊ³fe¨ff 
CXOXe ¸fføY³f ´fT¯¹ff¨ff ´fi¹f°³f....

¸fWXØUf¨¹ff Vf`Ãfd¯fIY §fOXf¸fûOXe.....

´fb¯fZ ( ´fid°fd³f²fe )SXf¿MÑXe¹f ´ffÂf°ff U ´fiUZVf ´fSXeÃfZUZTe 
(NEET-sqsw) WXOX´fÀfSX ¹fZ±fe»f A¯¯ffÀffWXZ¶f ¸f¦fSX 
¸fWXfdUôf»f¹f ´fSXeÃff IZYÔQifUSX EIY ³ffMXÐ¹f¸f¹f ´fiIYfSX §fOX»ff. 
´fSXeÃfZQSX¸¹ff³f EIYf dUôfd±fÊ³fe¨¹ff ¶ffIYfUSX ¸fû¶ffBÊ»f RYû³f 
AfPXTc³f Af»¹ff³fÔ°fSX d°f»ff ¨füIYVfeÀffNXe ´fûd»fÀffÔ¨¹ff 
°ff¶¹ff°f QZ¯¹ff°f Af»fZ. °¹ff³fÔ°fSX dUôfd±fÊ³fe³fZ dþ³¹ff»f¦f°f¨¹ff 
½WXSXfÔOXÐ¹ff°fc³f CXOXe ¸ffSX¯¹ff¨ff ´fi¹f°³f IZY»¹ff³fZ IYfWXe IYfT 
´fSXeÃff IZYÔQifUSX ¦fûÔ²fTf¨fZ Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ. ´fûd»fÀf 
Ad²fIYfSXe Afd¯f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff ´fiÀfÔ¦ffU²ff³ff¸fbTZ ¸fûNXf 
A³f±fÊ MXT»ff.

´fûd»fÀffÔ¨¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ÀfÔ¶fÔd²f°f dUôfd±fÊ³fe¨fe 
´fSXeÃff IZYÔQif°f ´fiUZVf IYSX¯¹ff´fcUeÊ d³f¹f¸ff³fbÀffSX °f´ffÀf¯fe 
IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. WXhOX-WXZ»OX ¸fZMX»f dOXMXZ¢MXSX³fZ d°f¨¹ff 
¸ffÔOXeþUT Qû³f UZTf ¶fe´f dQ»¹ff³fZ ¸fdWX»ff ´fûd»fÀf 
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff ÀfÔVf¹f Af»ff. ¹ff¶ff¶f°f UdSXâ d³fSXeÃfIYfÔ³ff 
¸ffdWX°fe QZ¯¹ff°f Af»fe. dUôfd±fÊ³fe³fZ ¹ff´fcUeÊ Óff»fZ»¹ff 
VfÀÂfdIiY¹fZ¸fbTZ ¸ffÔOXe¸f²¹fZ ÀIiYc ¶fÀfU¯¹ff°f Af»¹ff¨fZ 
ÀffÔd¦f°f»fZ. °¹ff³fÔ°fSX ÀU°fÔÂf Jû»fe°f d°f¨fe ÀfJû»f °f´ffÀf¯fe 
IYSX¯¹ff°f Af»fe. IYû¯f°feWXe ÀfÔVf¹ffÀ´fQ UÀ°fc AfPXTc³f ³f 
Af»¹ff³fZ UdSXâfÔ¨¹ff ´fSXUf³f¦fe³fÔ°fSX d°f»ff ´fSXeÃff QZ¯¹ffÀf 
´fSXUf³f¦fe QZ¯¹ff°f Af»fe.

IZYÔQi´fi¸fbJ OXfg. d³f°fe³f §fûSX´fOXZ ¹ffÔ³fe dQ»fZ»¹ff »fZJe 

AWXUf»ff³fbÀffSX, ´fSXeÃff ÀfbøY AÀf°ff³ff ÀfÔ¶fÔd²f°f 
dUôfd±fÊ³fe¨¹ff ¶ffIYfUSX ¸fû¶ffBÊ»f RYû³f AfPXTc³f Af»ff. 
¹ff³fÔ°fSX ¶»ffgIY Àfb´fSXUf¹fÓfSX ¹ffÔ³fe d°f»ff °ff°fOXe³fZ ¸fdWX»ff 
´fûd»fÀffÔ¨¹ff °ff¶¹ff°f dQ»fZ. ¨füIYVfeQSX¸¹ff³f dUôfd±fÊ³fe³fZ 
dþ³¹ffþUTe»f ½WXSXfÔOXÐ¹ff°fc³f CXOXe ¸ffSX¯¹ff¨ff ´fi¹f°³f IZY»ff. 
CX´fdÀ±f°f ¸fdWX»ff ´fûd»fÀf, ´fûd»fÀf d³fSXeÃfIY Afd¯f B°fSX 
Ad²fIYfº¹ffÔ³fe °f°IYfT WXÀ°fÃfZ´f IYøY³f d°f»ff SXûJ»fZ U 
Àf¸fþc°f §ff»fc³f ´fdSXdÀ±f°fe d³f¹fÔÂf¯ff°f Af¯f»fe.

¹ff³fÔ°fSX ̧ fû¶ffBÊ»f þ~ IYøY³f dUôfd±fÊ³fe»ff IYf¹ffÊ»f¹ff°f 
¶fÀfU¯¹ff°f Af»fZ. ÀfeMXe IYû-AfgdOXÊ³fZMXSX ¹ffÔ¨¹ff d³fQZVffÊ³fbÀffSX 
d°f»ff ´fSXeÃff ´fc¯fÊ IYSX¯¹ff¨fe ´fSXUf³f¦fe QZ¯¹ff°f Af»fe. 
dUôfd±fÊ³fe¨¹ff ´ff»fIYfÔ³ffWXe ´fSXeÃff IZYÔQifUSX ¶fû»ffU¯¹ff°f 
Af»fZ WXû°fZ. ´fSXeÃff ÀfÔ´fZ´f¹fÔÊ°f d°f¨¹ff U¦ff¶ffÊWXZSX ¸fdWX»ff 
´fûd»fÀffÔ¨ff dUVfZ¿f ¶fÔQû¶fÀ°f NXZU¯¹ff°f Af»ff WXû°ff.

QSX¸¹ff³f, ´fSXeÃff ÀfbSXTe°f ´ffSX ´fOX»¹ff³fÔ°fSX ÀfÔ¶fÔd²f°f 
dUôfd±fÊ³fe»ff d°f¨¹ff AfBÊ-UdOX»ffÔ¨¹ff °ff¶¹ff°f QZ¯¹ff°f 
Af»fZ. VfWXSXf°fe»f ÀfUÊ sw ´fSXeÃff IZYÔQifÔUSXe»f CXØfSX´fdÂfIYf 
d³f¹f¸ff³fbÀffSX dÀf»f¶fÔQ IYøY³f ´ff¹f»fMX UfWX³f Afd¯f ÀfVfÀÂf 
´fûd»fÀf ¶fÔQû¶fÀ°ff°f ÀMÑfh¦f øY¸f¸f²¹fZ þ¸ff IYSX¯¹ff°f Af»¹ff. 
´fSXeÃff IYf»ffU²fe°f VfWXSX·fSX Àf°fIYÊ ¦fÀ°f Afd¯f UfWX°fcIY 
½¹fUÀ±fZ¨ffWXe dUVfZ¿f ¶fÔQû¶fÀ°f NXZU¯¹ff°f Af»ff WXû°ff.

 ´fiUZVf ´fidIiY¹ff :-
¸fbÔ¶fBÊ dUôf´feNXf¨fe ´fQUe ´fiUZVffÀffNXe¨fe Afg³f»ffBÊ³f 

³fûÔQ¯fe d»fÔIY ¸fbQ°fe´fcUeÊ¨f ¶fÔQ Óff»¹ff¸fbTZ A³fZIY dUôf±feÊ 
´fiUZVff´ffÀfc³f UÔd¨f°f SXfdWX»fZ AfWXZ°f.

¢¹fcEÀf SXhdIÔY¦f.:-
³fbIY°¹ff¨f þfWXeSX Óff»fZ»¹ff þf¦fd°fIY SXhdIÔY¦f¸f²¹fZ 

¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ¸fbÔ¶fBÊ dUôf´feNXfÀfWX B°fSX ÀfSXIYfSXe 
dUôf´feNXfÔ¨¹ff ¸ff³ffÔIY³ff°f §fÀfSX¯f Óff»¹ff¨fZ Àf¸fûSX Af»fZ 
AfWXZ.

IYg¸´fÀf A´fOXZMXÐÀf :-

¸fbÔ¶fBÊ°fe»f ́ fidÀfð þ¹f dWXÔQ IYfg»fZþ¸f²¹fZ 'OXZMXcSX' WXf ̧ ffÀf 
¸fedOX¹ff dU·ff¦ff¨ff Ufd¿fÊIY ¸fWXû°ÀfU CX°ÀffWXf°f ´ffSX ´fOX»ff.

´fSXeÃff UZTf´fÂfIY.:-
¸fbÔ¶fBÊ dUôf´feNXf³fZ °fÈ°fe¹f U¿ffÊÊ¨¹ff sy ÀfÂf ´fSXeÃffÔ¨¹ff 

°ffSXJfÔ¸f²¹fZ Àfb²ffSX¯ff IZY»fe AfWXZ.
ÀfbSXÃff Afd¯f B°fSX §fMX³ff.:-
¸fb»fbÔOX¸f²fe»f EIYf IYfg»fZþ ´fdSXÀfSXf°f EIY°fRYeÊ ´fiZ¸ff°fc³f 

°f÷Y¯feUSX WX»»fÐ¹ff¨fe ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff §fOX»fe AÀfc³f 
ÀfbSXÃfZ¨ff ´fiV³f EZSX¯feUSX Af»ff AfWXZ.

 dUôf±¹ffÊÔ³ff ´fSXeÃfZ¨¹ff t ¸fdWX³fZ Af²fe 
Àf¸fþ¯ffSX UZTf´fÂfIY..... 

{dUôf´feNXf¨fe ´fdWX»fe ÀfÂf ´fSXeÃff Afg¢MXû¶fSX¸f²¹fZ, dõ°fe¹f ÀfÂf ´fSXeÃff ¸ff¨fÊAJZSX°³f

Àfû»ff´fcSX ( ́ fid°fd³f²fe ) - ́ fb¯¹fãûIY Àfû»ff´fcSX AdWX»¹ffQZUe 
WXûTIYSX Àfû»ff´fcSX dUôf´feNXf°fe»f dUôf±¹ffÊÔ³ff Af°ff °fe³f 
¸fdWX³fZ Af²fe¨f ´fSXeÃfZ¨fZ UZTf´fÂfIY Àf¸fþ¯ffSX AfWXZ. EZ³fUZTe 
´fSXeÃfZ¨fZ UZTf´fÂfIY þfWXeSX IZY»fZ þf°fZ, ́ fb³WXf °¹ff°f ¶fQ»f WXû°fû. 
°¹ff¨ff RYMXIYf dUôf±¹ffÊÔ³ff ¶fÀf°fû. ¹ff ́ ffV½fÊ·fc¸feUSX dUôf´feNXf³fZ 
Af°ff ¸fWXØUf¨ff ¶fQ»f IZY»ff AfWXZ.

Àfû»ff´fcSX dUôf´feNXf°f ´ff¨f ÀfÔIbY»fZ AÀfc³f, °¹ff AÔ°f¦fÊ°f 
Àfb¸ffSXZ vqqq dUôf±feÊ dVfIY°ff°f. °fSX rqz ÀfÔ»fd¦³f°f 
¸fWXfdUôf»f¹ffÔ¸f²¹fZ Àfb¸ffSXZ wv WXþfSX dUôf±feÊ ´fiUZdVf°f AfWXZ°f. 
ÀfÂf ÀfbøY Óff»¹ff³fÔ°fSX zq dQUÀffÔ°f ´fSXeÃff §fZ°f»fe þf°fZ. ´fSXÔ°fb, 
A³fZIYQf zq dQUÀf ´fc¯fÊ WXû¯¹ff´fcUeÊ¨f UZTf´fÂfIY þfWXeSX WXû°fZ 
Afd¯f dUôf±¹ffÊÔUSX ´fSXeÃfZ¨ff °ff¯f ¹fZ°fû. °¹ff°fc³f A³fZIYQf 
dUôf±feÊ ÀfÔ§fMX³ff dUSXû²f IYSX°ff°f Afd¯f ´fSXeÃfZ¨fZ UZTf´fÂfIY 
´fbPXZ PXIY»ffUZ »ff¦f°fZ. ´f¯f, Af°ff °fÀff ´fiIYfSX IYf¹f¸f¨ff ¶fÔQ 
WXû¯ffSX AfWXZ.

dUôf´feNX Af°ff Vf`Ãfd¯fIY ÀfÂf Óff»¹ff³fÔ°fSX °¹ff¨f ̧ fdWX³¹ff°f 
Af¦ff¸fe ´fSXeÃfZ¨fZ UZTf´fÂfIY þfWXeSX IYSX¯ffSX AfWXZ. ¹fÔQf¨fe 
´fdWX»fe ÀfÂf ´fSXeÃff Afg¢MXû¶fSX ¸fdWX³¹ff°f ÀfbøY WXû¯ffSX AfWXZ. 
dOXÀfZÔ¶fSX´f¹fÔÊ°f ´fSXeÃff ÀfÔ´f»fe IYe Vf`Ãfd¯fIY U¿ffÊ°feÊ»f VfZUMX¨fe 
ÀfÂf ´fSXeÃff ¸ff¨fÊAJZSX §fZ°ff ¹fZBÊ»f, þZ¯fZIYøY³f Vf`Ãfd¯fIY 

U¿ffÊ¨feÊ ÀfbSXUf°f UZTZ°f WXûDY VfIZY»f, AÀff °¹ff¸ff¦fe»f CXïZVf 
AÀf»¹ff¨fZ ´fSXeÃff dU·ff¦ffIYOXc³f ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ.

Àfû»ff´fcSX dUôf´feNXf¨ff ´fÀffSXf
EIcY¯f ÀfÔIbY»fZ.,..rr,´fiUZdVf°f dUôf±feÊ v,qqq,
ÀfÔ»fd¦³f°f ¸fWXfdUôf»f¹fZ rrv,´fiUZdVf°f EIcY¯f dUôf±feÊ
wv,qqq, dUôf±¹ffÊÔ¨fe xv MX¢IYZ WXþZSXe ¶fÔ²f³fIYfSXIY
dUôf´feNXfVfe ÀfÔ»fd¦³f°f ÀfUÊ rrv ¸fWXfdUôf»f¹ffÔ¸f²fe»f 

dUôf±¹ffÊÔÀffNXe Af°ff ¶ff¹fû¸fZdMÑIY WXþZSXe ¶fÔ²f³fIYfSXIY AÀf¯ffSX 
AfWXZ. dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff ÀfbSXdÃf°f°fZÀffNXe ´fi°¹fZIY ¸fWXfdUôf»f¹ff°fe»f 
U¦ffÊÔ¸f²¹fZ ÀfeÀfeMXe½WXe IYg¸fZSXZ QZJe»f ¶fÀfdU¯¹ff¨fZ AfQZVf 
dUôf´feNXf³fZ dQ»fZ AfWXZ°f. °fZ IYg¸fZSXZ IYf¦fQfUSX AÀfc ³f¹fZ°f 
¸WX¯fc³f ´fi°¹fZIY ¸fWXfdUôf»f¹ffIYOXc³f °¹ff¨ff Af¹f´fe AgOÑZÀf 
Àfbðf dUôf´feNXf³fZ ¸ffd¦f°f»ff AfWXZ. Vf`Ãfd¯fIY U¿ffÊÊ°f °f±ff 
´fi°¹fZIY ÀfÂff°f dUôf±¹ffÊÔ¨fe dIY¸ff³f xv MX¢IYZ CX´fdÀ±f°fe 
A´fZdÃf°f AfWXZ. ¹ffÀfÔQ·ffÊ°f SXfª¹f´ff»f ·fU³ffIYOXc³f dUôf´feNXf»ff 
´fÂf ´fif~ Óff»fZ AfWXZ. °¹ff³fbÀffSX IYf¹fÊUfWXe IZY»fe þf¯ffSX 
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ´fi IbY»f¦fbøY OXfg. »fÃ¸feIYfÔ°f Qf¸ff ¹ffÔ³fe 
dQ»fe.

dUôf±¹ffÊÔUSX °ff¯f ¹fZ¯ffSX ³ffWXe ¸WX¯fc³f...
dUôf´feNXf°fe»f ÀfÔIbY»fZ U ÀfÔ»fd¦³f°f ¸fWXfdUôf»f¹ffÔ¸f²fe»f 

´fiUZdVf°f dUôf±¹ffÊÔ³ff A·¹ffÀffÀffNXe UZT d¸fTfUf, °¹ffÀffNXe 
Af²fe¨f ´fSXeÃfZ¨fZ UZTf´fÂfIY þfWXeSX IZY»fZ þf¯ffSX AfWXZ. 
ÀfÂff¨¹ff VfZUMXe UZTf´fÂfIY þfWXeSX IZY»¹ffUSX dUôf±¹ffÊÔ³ff 
A·¹ffÀff»ff AOX¨f¯fe ¹fZ°ff°f. °¹ff¸fbTZ IbY»f¦fbøYÔ¨¹ff 
¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe ´fbPXe»f AfNXUOXÐ¹ff°f ´fSXeÃfZ¨fZ UZTf´fÂfIY 
þfWXeSX IZY»fZ þfBÊ»f.

- OXfg. ßfeIYfÔ°f AÔ²ffSXZ,

°fbIYfSXf¸f ¸fbÔPXZÔ¨fe ¸fûNXe IYfSXUfBÊ! ´fb¯fZ 
dUôf´feNXf¨¹ff ¸fZÀf¨ff ´fSXUf³ff SXï......

´fb¯fZ ( ´fid°fd³f²fe ) - 
ÀffdUÂfe¶ffBÊ RbY»fZ ´fb¯fZ 
dUôf´feNXf¨¹ff ´fdSXÀfSXf°fe»f 
¸f²¹fU°feÊ ·fûþ³f¦fÈWX 
(SXZRZY¢MXSXe) ¨ff»fdU¯ffº¹ff 
¸fZ. ßfe ÀUf¸fe Àf¸f±fÊ 
·fûþ³ff»f¹f AhOX IZYMXdSXÔ¦f 
Àfd½WXÊÀfZÀf¨ff A³³f ´fSXUf³ff 

A³³f U Aü¿f²f ´fiVffÀf³ff³fZ (ERYOXeE) d³f»fÔd¶f°f IZY»ff AfWXZ. A³³f ÀfbSXÃfZVfe 
ÀfÔ¶fÔd²f°f ¦fÔ·feSX ÂfbMXe AfPXTc³f Af»¹ff³fZ WXe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe. 'ERYOXeE' 
¨fZ Af¹fböY °fbIYfSXf¸f ¸fbÔOXZ ¹ffÔ¨¹ff d³fQZVffÊ³fZ WXe IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe.¹ff 
·fûþ³f¦fÈWXf¨fe A³³f ÀfbSXÃff Ad²fIYfº¹ffÔ³fe rw þc³f SXûþe °f´ffÀf¯fe IZY»fe. 
°f´ffÀf¯feQSX¸¹ff³f B°fSXWXe A³fZIY ¦fÔ·feSX Ad³f¹fd¸f°f°ff d³fQVfÊ³ffÀf Af»¹ff AÀfc³f, 
¹ff ÂfbMXeÔ¸fbTZ A³³f ÀfbSXdÃf°f°fZÀf ¶ff²ff d³f¸ffÊ¯f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf»¹ff¨fZ 
Ad²fIYfº¹ffÔ³fe ³f¸fcQ IZY»fZ AfWXZ.

IYf¹f AfPXT»¹ff ÂfbMXe ?
- A³³f ÀffNXU¯fcIY Afd¯f °ff´f¸ff³f d³f¹fÔÂf¯f ³fÀf¯fZ - IYeMXIY ´fid°f¶fÔ²fIY 

CX´ff¹f¹fûþ³ffÔ¨ff A·ffU
- A³³f WXf°ffT¯fe°fe»f AÀU¨L°ff
- IY¨¨fZ Afd¯f dVfþU»fZ»fZ A³³f ¹ffÔ¨fZ dU·ffþ³f ¹fû¦¹f ³fÀf¯fZ
- ´ff¯¹ff¨¹ff ¦fb¯fUØfZ¶ff¶f°f Ad·f»fZJ ³fÀf¯fZ
- IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff U`ôIYe¹f °f´ffÀf¯fe¨fe ³fûÔQ CX´f»f¶²f ³fÀf¯fZ
- IYeMXIY d³f¹fÔÂf¯ff°fe»f ÂfbMXe Afd¯f A´fbSXe ÀU¨L°ff
QSX¸¹ff³f, ÀfÔ¶fÔd²f°f ·fûþ³f¦fÈWXf¶ff¶f°f Àf¸ffþ¸ff²¹f¸ffÔUøY³f °fIiYfSXe ́ fif~ Óff»¹ff 

WXû°¹ff. ¹ff °fIiYfSXeÔ¨fe QJ»f §fZ°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff °f´ffÀf¯fe°f AfPXT»fZ»¹ff 
ÂfbMXeÔ¨fZ ÀUøY´f Afd¯f ¦ffÔ·fe¹fÊ »fÃff°f §fZ°ff, ÀfQSX A³³f ½¹fUÀff¹f ÀfbøY SXfWX¯fZ 
þ³fAfSXû¦¹ff¨¹ff úáe³fZ ²fûIYfQf¹fIY NXøY VfIY°fZ, AVfe ¸ffdWX°fe 'ERYOXeE' ¨fZ ÀfWX 
Af¹fböY (A³³f dU·ff¦f) dQ¦ffÔ¶fSX ·fû¦ffUOXZ ¹ffÔ³fe dQ»fe.

A³³f U Aü¿f²f ´fiVffÀf³ff³fZ ³fbIY°fÔ¨f ´fb¯¹ff°fe»f ÀUfSX¦fZMX ¶fÀf À±ff³fIYfVfZþfSXe 
AÀf»fZ»¹ff Jfô´fQf±ffÊÔ¨¹ff ÀMXfg»fUSX IYfSXUfBÊ IZY»fe WXû°fe. ¹ff ÀfUÊ QbIYf³ffÔ¨fe, 
ÀMXfg»Àf¨fe °f´ffÀf¯fe IY÷Y³f °fZ ¶fÔQ NXZU¯¹ff¨fZ AfQZVf dQ»fZ WXû°fZ. þû´f¹fÔÊ°f 
Jfô´fQf±ffÊÔVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f ÀfUÊ d³f¹f¸f ´ffT»fZ þf°f ³ffWXe°f, °fû´f¹fÔÊ°f QbIYf³fÔ ¶fÔQ 
NXZU¯¹ff¨fZ AfQZVf Afd²fIYfº¹ffÔ³fe dQ»fZ WXû°fZ.

SXfª¹f·fSXf°f Àfb÷Y AÀf»fZ»¹ff ²fOXIY IYfSXUfBÊ¨¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ A³³f U Aü¿f²f 
´fiVffÀf³ffIYOXZ A³fZIY °fIiYfSXe ´fif~ WXû°f AfWXZ°f. ´fi°¹fZIY °fIiYfSXe¨fe QJ»f 
´fiVffÀf³ffIYOXc³f §fZ°f»fe þf°f AfWXZ. ·fZÀfTJûSXfÔ¨¹ff °fIiYfSXe °fSX AfWXZ°f¨f. ´f¯f 
Aü¿f²fe QbIYf³ffÔUSX ¨fbIYe¨fÔ dIÔYUf E¢Àf´ff¹fSX Óff»fZ»fÔ Aü¿f²f dQ»fÔ °fSXe »fûIY ±fZMX 
°fbIYfSXf¸f ¸fbÔPXZÔIYOXZ °fIiYfSXe IYSXe°f AfWXZ°f.

dUVfZ¿f ¶ff¶f ¸WX¯fþZ °fÔ¶ffJc, °fÔ¶ffJcþ³¹f ´fQf±fÊ, ¦fbMXJf AVff ´fid°f¶fÔd²f°f 
´fQf±ffÊÔ¨fe dUIiYe IYSX¯ffSXZ, CX°´ffQ³f IYSX¯ffSXZ, UfWX°fcIY IYSX¯ffSXZ Af°ff ¸fIYûIYf¨¹ff 
IYÃfZ°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ°f. AVff »fûIYfÔUSX ±fZMX ¸fIYûIYfÔ°f¦fÊ°f IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨fZ 
AfQZVf °fbIYfSXf¸f ¸fbÔPXZ ¹ffÔ³fe dQ»fZ AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ AVff ´fid°f¶fÔd²f°f ´fQf±ffÊÔ¨ff 
½¹ff´ffSX IYSX¯ffº¹ffÔ¨fZ ²ff¶fZ Q¯ff¯f»fZ AfWXZ°f.

CXÔ¨fZ¦ffU ¶fb ¨¹ff »fZIYe¨ff ¦ffUIYº¹ffÔ³fe 
IZY»ff Àf³¸ff³f ÀfûWXTf 

 ³ffÔQZOX CX¨fZ¦ffU ¶fb. ( ´fid°fd³f²fe ) -  
IbY¸ffSXe EZV½f¹ffÊ Äff³fZV½fSX QZVf¸fbJ CX¨fZ¦ffU 
¶fbQibIY WXe  ³fbIY°fZ¨f dU¸ff³f ÀfZUZ°f µ»ffBÊÔ¦f 
AfgdRYÀfSX ¸WX¯fc³f ÀfZUf IYSX¯¹ffÀf ÷Yþc 
Óff»fe. °¹ff¸fbTZ Àf¸fÀ°f ¦ffUIYº¹ffÔ¨¹ff 
U°fe³fZ d°f¨ff Àf°IYfSX IYSX¯¹ff°f Af»ff °¹ff 
´fiÀfÔ¦fe CXÔ¨fZ¦ffU ¹fZ±fe»f U¹fûUÈð ´fid°fâe°f 
³ff¦fSXeIY ³ffSXf¹f¯fSXfU ¸ffSXû°fSXfU QZVf¸fbJ 
Afd¯f dUUZIYþe QZVf¸fbJ dþ»WXf´fi¸fbJ 

³ffÔQZOX WXZ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. °fÀfZ¨f SXfþZV½fSX QZVf¸fbJ CX´fÀfSX´fÔ¨f ¹ffÔ¨¹ffÀfWX ́ fiIYfVfSXfU 
QZVf¸fbJ  ( ßfe¸fWXfQfd¦fSX ÀfÀ±ff³f A²¹fÃf ), dVfUfþeSXfU QZVf¸fbJ ( ¨fZASX¸f³f 
), U SXfþc ·f`¹¹ff °ff°fZSXfU QZVf¸fbJ ¹ffÔ¨fe ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff»ff CX´fdÀ±f°fe WXû°fe. 
°¹ff´fiÀfÔ¦fe ¶fû»f°ff³ff IbY¸ffSXe EZV½f¹ffÊ QZVf¸fbJ dWX³fZ Af´f¯f IYÀfZ §fOX»fû °¹ff¶fï»f 
¦ffUIYº¹ffÔ³ff dUôf±¹ffÊÔ³ff ̧ ffdWX°fe dQ»fe. d°f³fZ ́ fdSXdÀ±f°feUSX ̧ ff°f IYSX°f dþï IYf¹f¸f 
NXZUf ²¹fZ¹f ´ffQfIiYfÔ°f IZY»fZ °fSX ¹fVff¨ff ¸ff¦fÊ ³f¢IYe d¸fT°fû. ¹ff´fiÀfÔ¦fe ¶fû»f°ff³ff 
d°f³fZ Af´f»¹ff ²¹fZ¹ff°fe»f ¶fº¹ff¨fV¹ff AfNXU¯fe ÀffÔd¦f°f»¹ff °¹ff¸fbTZ dUôf±feÊ 
U¦ffÊ¸f²¹fZ EIY ´fiIYfSX¨ff WXcøY´f ´fÀfSX»fZ»ff dQÀf°f WXû°ff. ¹ff´fiÀfÔ¦fe ¹fZ±fZ ¶fSXf¨fÀff 
¸fûNXf þ³fÀf¸fbQf¹f CX´fdÀ±f°f WXû°ff. °¹ffUZTe OXûÔd¶fU»fe MXfBÊ¸Àf¨fZ ́ fÂfIYfSX ̧ ff²fUSXfU 
QZVf¸fbJ ¹ffÔ¨¹ffÀfWX A³fZIY ´fÂfIYfSX Afd¯f ¶fSXf¨f ¸fûNXf  þ³fÀf¸fbQf¹f CX´fdÀ±f°f 
WXû°ff. ¹ff´fiÀfÔ¦fe ´fiQVfÊ³f QZUSXfþþe ¶fÔOXZ ¹ffÔ³fe CX´fdÀ±f°ffÔ¨fZ Af·ffSX ¸ff³fc³f ÀfbÔQSX 
AVff IYf¹fÊIiY¸ff¨fe °¹ffÔ³fe ÀffÔ¦f°ff IZY»fe.



þZ E¸f ERY dVfÃf¯f ÀfÔÀ±fZ¸f²¹fZ AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ¹fû¦f dQUÀf ´fiQVfÊ³f ÀfÔ´f³³f....

OXûÔd¶fU»fe ( ´fid°fd³f²fe ) - srþc³f WXf 
þf¦fd°fIY ¹fû¦f dQUÀf ̧ WX¯fc³f ÀfÔ´fc¯fÊ þ¦ff°f ÀffþSXf 
IZY»ff þf°fû.  sqru Àff»fe AfQSX¯fe¹f ´fÔ°f´fi²ff³f 
ßfe.³fSXZÔQi ¸fûQe þe ¹ffÔ³fe sr þc³f WXf  þf¦fd°fIY 
¹fû¦f dQUÀf ¸WX¯fc³f Ad²fIÈY°f §fû¿f¯ff IZY»fe.

°¹ff¨f A³fb¿fÔ¦ff³fZ þZ E¸f ERY dVfÃf¯f 
ÀfÔÀ±fZ¸f²¹fZ 20 þc³f SXûþe  ÀfIYfT Afd¯f Qb´ffSX¨¹ff 
ÀfÂff°f ¹fû¦ff ÀffQSXeIYSX¯f IYSX¯¹ff°f Af»fZ.¹ff¸f²¹fZ 
þ³f ¦f¯f ¸f³f BÔ¦fiþe ¸ff²¹fd¸fIY VffTf, °fÀfZ¨f þ³f 
¦f¯f ¸f³f dUôf¸fÔdQSX , IYd³fâ ¸fWXfdUôf»f¹f U UÔQZ 
¸ff°fSX¸ ´fQUe ¸fWXfdUôf»f¹ff¨¹ff ÀfUÊ dUôf±feÊ 

dUôfd±fÊ³fe U dVfÃfIYfÔ³fe ¹fû¦f ÀffQSX IZY»fZ. °¹ff¨f 
¶fSXû¶fSX ÀfÔÀ±fZ¨fZ ÀfÔÀ±ff´fIY A²¹fÃf OXfg SXfþIbY¸ffSX 
IYû»WXZ U ÀfÔÀ±ffd´fIYf Àfd¨fU OXfg ´fiZSX¯ff IYû»WXZ 
¹ffÔ³fe QZJe»f ¹fû¦ff ÀffQSX IZY»ff.´fi¸fbJ ´ffWXb¯fZ U 
¹fû¦ff ´fidVfÃfIY OXfg.SXUeÔQi ²fbSXe, ´fif±fÊ³ff VfWXf, 
¸ff²fUe ´ffÔ¨ffT, °fÀfZ¨f CX´f´fif¨ff¹fÊ °fZþfU°fe 
IYûMXe¹f³f, U`Vff»fe dVfÔQZ, dÀ¸f°ff IYfMXIYSX ¹ffÔ³fe 
ÀfUÊ dUôf±¹ffÊÔ³ff ¹fû¦ff¨fZ ´fidVfÃf¯f dQ»fZ U ¹fû¦ff¨fZ 
Af´f»¹ff þeU³ff°f dIY°fe ¸fWX°U AfWXZ ¹ff¶fï»f 
¸ffdWX°fe ÀffÔd¦f°f»fe.

VffSXedSXIY Afd¯f ¸ff³fdÀfIY ¦fûáeÔ¨fe  

ÀfIYfSXf°¸fIY þOX¯f§fOX¯f WXû¯¹ffÀffNXe SXûþ¨¹ff 
Q`³fÔdQ³f þeU³ff°f ¹fû¦ff IYSX¯fZ Jc´f RYf¹fôf¨fZ 
Afd¯f ¸fWX°Uf¨fZ AfWXZ, VfSXeSXf¨ff dUIYfÀf Afd¯f 
¸f³ff¨ff Af°¸fdUV½ffÀf UfPXU¯¹ff¨fZ IYf¸f ¹fû¦ff 
õfSXZ WXû°f AÀf°fZ, IZYUT EIY dQUÀf ¹fû¦ff ³f 
IYSX°ff d³f°¹f ³fZ¸ff³fZ SXûþ IYSXf AÀff Àf»»ff Afd¯f 
¸ff¦fÊQVfÊ³f ÀfÔÀ±ff´fIY OXfg SXfþIbY¸ffSX IYû»WXZ ¹ffÔ³fe 
dUôf±¹ffÊÔ³ff IZY»fZ U ÀU°f: UZ¦fUZ¦f¼¹ff ¹fû¦ffÀf³ffÔ¨fZ 
´fif°¹fdÃfIY IYøY³f QfJU»fZ.

¸f³ffUSX¨ff °ff¯f Afd¯f VffSXedSXIY AfTÀf 
¸fbTf´ffÀfc³f ³fá IYSX¯¹ff¨fZ ¸ff²¹f¸f ¸WX¯fþZ ¹fû¦ff 

WXû¹f °¹ffÀffNXe ´fif¯ff¹ff¸f, ²¹ff³f²ffSX¯ff ,¹fû¦ffÀf³fZ 
IYSX¯fZ AfUV¹fIY NXSX°fZ AÀfZ Àfd¨fU OXfg ´fiZSX¯ff 
IYû»WXZ ¹ffÔ³fe dUôf±¹ffÊÔ³ff ÀffÔd¦f°f»fZ .

Ad·f¿fZIY QZÀffBÊ, ·ffUZVf ÀfSX, Qe´ff»fe 
Àfû»fIYSX, Àfü.ßfZ¹ff IbY»fIY¯feÊ ¹ffÔ³fe ¹fû¦f ³fÈ°¹ff 
õfSXZ dVfÃfIY U dUôf±¹ffÊÔIYOXc³f ¹fû¦ff IYøY³f 
§fZ°f»ff, °fSX IYfWXe Vff»fZ¹f dUôf±¹ffÊÔ³fe QZJe»f 
IYfWXe ³fUe³f AfÀf³fZ IYøY³f QfJU»fe.ÀfUÊ 
¸ff³¹fUSXfÔ¨fZ Vff»f ßfeRYT QZDY³f Àf°IYfSX IYSX¯¹ff°f 
Af»ff.

AfNXU¯fe ¹ff ¨ffÔQ¯¹ff 
ÀffSX£¹ff AÀf°ff°f. IYû¯f°fe IY²fe 
»fbIY»fbIZY»f WXZ IYfWXe ÀffÔ¦f°ff ¹fZ°f 
³ffWXe.

LûMXÐ¹ff LûMXÐ¹ff ¦fûáeÔ°fc³f 
d¸fT¯ffSXf Af³fÔQ WXf¨f þeU³f 
þ¦f¯¹ff¨ff Af²ffSX AÀf°fû, ¶ffIYe 
B¨Lf U A´fZÃff °fSX Àf°f°f ¶fQ»f°f 
AÀf°ff°f.

AÀf»fZ»¹ff ¦fûáeÔ¸f²¹fZ SX¸f°ff 
Af»f IYe ³fÀf»fZ»¹ff ¦fûáeÔ¨fe 
WXbSXWXbSX »ff¦f°f ³ffWXe.

ÀU°f:¨¹ff ¸f³ffUSX SXfª¹f IYSXf, 
»fûIYfÔUSX ³ffWXe. B°fSXfÔ¨fe MXeIYf, 
¶fû»f¯fÔ dIÔYUf Uf¦f¯fÔ °fb¸f¨fÔ ·fdU¿¹f 
NXSXU°f ³ffWXe. CX»fMX °¹ffÔ¨¹ff 
dU¨ffSXfÔ¨fe CXÔ¨fe Afd¯f Àff¸f±¹fÊ 
þ¦ffÀf¸fûSX CX§fOXe ´fOX°fZ.

 þSX Af´f¯f Àf¸ffþf°f QSXSXûþ 
§fOX¯ffº¹ff UfBÊMX ¦fûáeÔ¨ff 
Ad°fdU¨ffSX IYøY VfIY°fû ! °fÀff 
¨ffÔ¦f»¹ff ¦fûáeÔ¨ff Ad°fdU¨ffSX 
IYSXf¹f»ff IYf¹f WXSXIY°f AfWXZ.

·fSX»fZ»fÔ §fSX Afd¯f ÀfbÔQSX ¸f³f, 
WXZ RYöY Àf¸ff²ff³fe ½¹föYeÔ¨fZ¨fÔ 
AÀf°fZ. IYfSX¯f °fe ½¹föYe ÀU°f:IYOXZ 
þZ IYfWXe AfWXZ, °¹ff°f JbVf AÀf°fZ. 
Afd¯f B°fSXfÔ¨fZ UfBÊMX ½WXfUZ, WXf 
dU¨ffSX °fe IY²fe¨fÔ IYSX°f ³ffWXe.

 Af´f»fe ¸ff¯fÀfÔ °fbMX°fe»f, 
¸WX¯fc³f ·ffÔOX¯f, UfQdUUfQ 
MXfT¯ffSXe ¸ff¯fÀfÔ §ff¶fSXMX ³fÀf°ff°f, 
°fSX Àf¸fþc°fQfSX AÀf°ff°f.

À´fá ¶fû»fc³f JSXe ´fdSXdÀ±f°fe 
¸ffÔOX¯ffº¹ff ½¹föYe ª¹ff »fûIYfÔ³ff 
AfUOX°f ³ffWXe°f. °¹ff¨f »fûIYfÔ³ff 
AÀ´fá ¶fû»fc³f dQVff·fc»f IYSX¯ffº¹ff 
½¹föYe ¸ffÂf Jc´f AfUOX°f 

AÀf°ff°f.
³ff°fÔ WXZ ÓffOXfÔ¨¹ff 

ÀffU»feÀffSXJÔ AÀf°fÔ, ª¹ff 
ÓffOXf¨fe ÀffU»fe ¨ffÔ¦f»fe AfWXZ, 
d°f±fZ¨f ¸ff¯fcÀf dUÀffUf §fZ°fû. 
³ff°¹ff¨fÔWXe AÀfÔ¨f AÀf°fÔ dþ±fZ 
¸ff³f-Àf³¸ff³f, AfQSX Af´fb»fIYe 
Afd¯f ¸ff¯fbÀfIYe AÀf°fZ d°f±fZ¨f 
³ff°fÔ dMXIY°fÔ.

»fUIYSX þf¦f ¹fZ¯fZ IY²feWXe 
RYf¹fôf¨fZ¨f AÀf°fZ. ¸f¦f °fe 
Ófû´fZ°fc³f AÀfû, AWXÔIYfSXf°fc³f 
AÀfû, AÄff³ff°fc³f AÀfû dIÔYUf 
¦f`SXÀf¸fþf°fc³f.

¦fb¯fUØff ³fÀfZ»f °fSX IYá 
IY÷Y³fWXe ¹fVf d¸fTU°ff ¹fZ°fZ, ¸ffÂf 
IYá IYSX¯¹ff¨fe °f¹ffSXe¨f ³fÀfZ»f °fSX 
¦fb¯fUØff AÀfb³fWXe IYfWXeWXe CX´f¹fû¦f 
³ffWXe.

Af³fÔQf¨ff ¦fb¯ffIYfSX, Qb:JfÔ¨ff 
·ff¦ffIYfSX, d¸fÂffÔ¨fe ¶fZSXeþ Afd¯f 
VfÂfcÔ¨fe Uþf¶ffIYe WXe ¨ffSX ¦fd¯f°fZ 
IY÷Y³f ¶f§ff ! þZ CXØfSX d¸fTZ»f °fZ 
AÀfZ»f, Af³fÔQf¨fe »f¹f»fcMX.

À´fá ¶fû»fc³f JSXe ´fdSXdÀ±f°fe 
¸ffÔOX¯ffº¹ff ½¹föYe ª¹ff »fûIYfÔ³ff 
AfUOX°f ³ffWXe°f. °¹ff¨f »fûIYfÔ³ff 
AÀ´fá ¶fû»fc³f dQVff·fc»f IYSX¯ffº¹ff 
½¹föYe ¸ffÂf Jc´f AfUOX°f 
AÀf°ff°f.

¦fb¯fUØff ³fÀfZ»f °fSX IYá 
IY÷Y³fWXe ¹fVf d¸fTU°ff ¹fZ°fZ, ¸ffÂf 
IYá IYSX¯¹ff¨fe °f¹ffSXe¨f ³fÀfZ»f °fSX 
¦fb¯fUØff AÀfb³fWXe IYfWXeWXe CX´f¹fû¦f 
³ffWXe.

 UfQTf¨fÔ AdÀ°f°U dIY°fe 
dU»fÃf¯f AÀf°fÔ. ¹fZ¯¹ff A¦fûQSX 
EJfQÔ ´ff³f QZJe»f WX»f°f ³ffWXe, 

Afd¯f Af»¹ffUSX ̧ ffÂf ́ ff³f QZJe»f 
dVf»»fIY SXfWX°f ³ffWXe. ¸f¦f °fZ 
d³fÀf¦ffÊ°f»fÔ AÀfû dIÔYUf ¸f³ff°f»fÔ. 
þZ½WXf Af´f»fZ AÔ°f¦fÊ°f þ¦f WXZ VffÔ°f 
AÀf°fZ, °fZ½WXf ¶ffWXZSX¨fZ þ¦f 
Ad°fVf¹f ÀfbÔQSX UfMX°fZ.

þeU³ff°f JSXf Af³fÔQ 
ÀfbJÀfû¹fe¸fbTZ, ÀfÔ´fØfe¸fbTZ dIÔYUf 
QbÀfº¹ffÔ³fe IZY»fZ»¹ff À°fb°fe¸fbTZ WXû°f 
³ffWXe, °fSX Af´f»¹ff WXf°fc³f 
IYfWXe°fSXe »fÃff°f NXZU¯¹ffÀffSXJZ 
Àf°IÈY°¹fZ Óff»fZ °fSX¨f WXû°fû.

þZ½WXf Af´f»fZ AÔ°f¦fÊ°f þ¦f WXZ 
VffÔ°f AÀf°fZ, °fZ½WXf ¶ffWXZSX¨fZ þ¦f 
Ad°fVf¹f ÀfbÔQSX UfMX°fZ.

 AfVfeUfÊQ Afd¯f ÀfdQ¨Lf 
¹ffÔ¨ff IYû¯f°ffWXe SXÔ¦f ³fÀf°fû, °fSXeWXe 
°fZ d¸fTf»fZ IYe, Af´f»¹ff Af¹fb¿¹ff°f 
/ þeU³ff°f SXÔ¦f ¸ffÂf ·fSX°fû.

 ¸ff³fdÀfIY VffÔ°fe AÀfZ»f‌ °fSX¨f 
ÀfUÊ‌ IYfWXe ¦fûOX-¦fûOX UfMX°fZ, 
³ffWXe°fSX ²f³ff¨¹ff SXfVfeUSX »fûTc³f 
Àfbðf °fe MXû¨ff¹f»ff »ff¦f°fZ.

Afþ CXôf IYSX°ff IYSX°ff 
ÀfÔ´fc¯fÊ Af¹fb¿¹f d³f§fc³f þf°fÔ. 
¸f³ffÀffSXJÔ þ¦ff¹f¨fÔ ¸ffÂf SXfWXc³f 
þf°fÔ. Af¹fb¿¹ff¨fe ÀU´³fÔ SXÔ¦fU°ff³ff 
UfÀ°fUf»ff IY²fe¨f dUÀfSXf¹f¨fÔ 
³fÀf°fÔ.

Af³fÔQf¨ff ¦fb¯ffIYfSX, Qb:JfÔ¨ff 
·ff¦ffIYfSX, d¸fÂffÔ¨fe ¶fZSXeþ Afd¯f 
VfÂfcÔ¨fe Uþf¶ffIYe WXe ¨ffSX ¦fd¯f°fZ 
IY÷Y³f ¶f§ff ! þZ CXØfSX d¸fTZ»f °fZ 
AÀfZ»f, Af³fÔQf¨fe »f¹f»fcMX.
 Af¹fb¿¹f ¸WX¯fþZ EIY ¨ff»f°ff 
¶fû»f°ff SXÔ¦f¸fÔ¨f AfWXZ. Af´f¯f 
Àf¦fTZ ³ffMXIYfÔ¸fd²f»f IY»ffIYfSX. 
VffÀÂfÄf Vfû²f »ffU°f AfWXZ°f IYe 
¸fÔ¦fTfUSX þeU³f þ¦f°ff ¹fZBÊ»f IYf 
? Afd¯f Af´f¯f Vfû²f°f AfWXû°f 
IYe ´fdÂfIZY°f ¸fÔ¦fT AfWXZ IYf.

Àfbd½f¨ffSX ´ff³f r ½f÷Y³f......Afd¯f °¹ffÔ¨fZ A³fb¹ff¹fe ¹ffÔ³fe WXSXZ SXf¸f WXSXZ IÈY¿¯f ·fþ³f ÀffQSX IYøY³f ÀfUfÊÔ³ff 
°f»»fe³f IZY»fZ U ÀfUÊþ¯f QZWX·ff³f WXSX´fc³f ·fþ³f ¦ff°f d±fSXIY»fZ.°¹ff³fÔ°fSX ´fiÀffQf¨ff ·fû¦f QZ¯¹ff°f 
Af»ff.

IY»ff°¸fIY dVfÃfIYfÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ»¹ff  IY»´f³fZ°fc³f ßfe ³fSXZVf d´fÀffMX ¹ffÔ³fe  ̧ f²fb¶f³f Uf°ff³fbIcYd»f°f 
Qf»f³ff°f Àfb¶fIY SXfÔ¦fûTe Afd¯f ÀfþfUMX IYøY³f Vfû·ff UfPXU»fe °fSX þZ E¸f ERY IYüMXbÔd¶fIY UÈÃf 
°f¹ffSX IYøY³f ÀfUÊ dVfÃfIYfÔ³fe Af´f»fe ́ fid°f¸fZ³fZ UÈÃff»ff Af¨LfQ»fZ. ¹ffÀffNXe IY»ff dVfdÃfIYf Qe´ff 
°ffÔ¶fZ ¹ffÔ³fe ´fbPXfIYfSX §fZ°f»ff U VffTf ¸fWXfdUôf»f¹ff¨¹ff dVfÃfIYfÔ¨¹ff ´fid°f¸ff »ffUc³f þZ E¸f ERY 
IYüMXbÔd¶fIY UÈÃf ÀfþU»ff ¦fZ»ff.

ÀfÔ´fc¯fÊ IYf¹fÊIiY¸ffÔ¨fZ RYûMXû Afd¯f d½WXOXeAû AdJ»f ³ff¹fOXc, þ¹f »ffJfSXf U d³fdJ»f ¹ffÔ³fe 
þ¶ff¶fQfSXe ³fZ IYfPXc³f IY°fÊ½¹f ¶fþfU»fZ.

´fQUe³fÔ°fSX ±fZMX ´feE¨fOXe! dUôf´feNXf°f 
¨ffSX U¿ffÊÔ¨¹ff A·¹ffÀfIiY¸ff¨fZ ³fUZ ´f¹ffÊ¹f 

dUôf±¹ffÊÔÀffNXe Jb»fZ...
 ¸fbÔ¶fBÊ (´fid°fd³f²fe) -  

¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹ff°f SXf¿MÑXe¹f 
Vf`Ãfd¯fIY ²fûSX¯f sqsq 
»ff¦fc Óff»¹ff³fÔ°fSX CX¨¨f 
dVfÃf¯f ÃfZÂff°f A³fZIY 
IiYfÔd°fIYfSXe ¶fQ»f §fOXc³f 
¹fZ°f AfWXZ°f. ¹ff 
´ffV½fÊ·fc¸feUSX ¸fbÔ¶fBÊ 
dUôf´feNXf³fZ dUôf±¹ffÊÔÀffNXe 
¶fWXb´fiUZVf-¶fdWX¦fÊ¸f³f Afd¯f 
»fUd¨fIY°ff ¹ffÔÀffSXJZ 

´f¹ffÊ¹f Jb»fZ IZY»fZ AfWXZ°f. ¹ff¸fbTZ Af°ff ¸fbÔ¶fBÊ dUôf´feNXf°fe»f dVfÃf¯f dUôf±feIZYÊÔdQi°f ¶f³f»fZ 
AÀfc³f, ¹ff¨ff Ad²fIY »ff·f dUôf±¹ffÊÔ³ff WXû¯ffSX AfWXZ.

 ¹ff ²fûSX¯ff°fe»f EIY ¸fWXØUf¨ff ¶fQ»f ¸WX¯fþZ ¨ffSX U¿ffÊÔ¨ff ´fQUe A·¹ffÀfIiY¸f. ¹ff´fcUeÊ 
¶fe.E., ¶fe.IYfg¸f. Afd¯f ¶fe.EÀÀfe. WXZ A·¹ffÀfIiY¸f dUôf´feNXfVfe ÀfÔ»f¦³f °fÀfZ¨f ÀUf¹fØf 
¸fWXfdUôf»f¹ffÔ¸f²¹fZ SXf¶fdU»fZ þf°f WXû°fZ. ¸ffÂf SXf¿MÑXe¹f Vf`Ãfd¯fIY ²fûSX¯f sqsq¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊIY 
°fØUfÔ³fbÀffSX Af°ff °fe³f U¿ffÊÔ¨¹ff ´fQUe A·¹ffÀfIiY¸ffÀfû¶f°f¨f ¨ffSX U¿ffÊÔ¨ff ´fQUe A·¹ffÀfIiY¸fWXe 
dUôf±¹ffÊÔÀffNXe CX´f»f¶²f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.

¸fbÔ¶fBÊ dUôf´feNX ´fQUe¨¹ff ¨fü±¹ff U¿feÊ dVfÃf¯f §fZ°f AÀf»fZ»¹ff dUôf±¹ffÊÔ³ff Afg³fÀfÊ Afd¯f 
Afg³fÀfÊ dU±f dSXÀf¨fÊ AfWXZ. ¹ff°f Qû³f ´f¹ffÊ¹f CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. ¹ff°f ¨fü±fZ 
U¿fÊ ´fc¯fÊ IZY»¹ff³fÔ°fSX dUôf±¹ff»ffÊ Àf³¸ff³f ´fQUe (Afg³fÀfÊ) ´fif~ WXû°fZ. °fSX Afg³fÀfÊ dU±f 
dSXÀf¨fÊ¸f²¹fZ ÀfÔVfû²f³ffÀfWX Àf³¸ff³f ´fQUeÀffNXe (Afg³fÀfÊ dU±f dSXÀf¨fÊ) dUôf±¹ff³fÊZ °fe³f U¿ffÊÔ¨¹ff 
´fQUe A·¹ffÀfIiY¸ff°f dIY¸ff³f x.v EIYdÂf°f ßfZ¯fe ¦fb¯ffÔIY (Àfeþe´feE) d¸fTU»fZ»ff AÀf¯fZ 
AfUV¹fIY AfWXZ.


